
 
Wochentag 
(Mo, Di, Mi usw.) 
 

              

Bauchschmerz 
Stärke 0-3 
 

              

Uhrzeit 
von – bis – 
 

              

Lokalisation 
siehe Schema 
 

              

Übelkeit 
Stärke 0-3 
 

              

Sodbrennen 
Stärke 0-3 
 

              

Erbrechen 
Stärke 0-3 
 

              

Stuhlgang 
kein=0, hart=1 
geformt=2, weich=3 
flüssig=4 

              

Medikamente 
keine=0 
 

              

Besonderheiten 
 
 
 
 
 

              

Stärkegrade:             Lokalisationsschema: 
0 = keine 
1 = leicht (normale Tätigkeit ist nicht beeinträchtigt) 
2 = mittel (normale Tätigkeit ist beeinträchtigt) 
3 = schwer (normaler Tagesablauf ist nicht mehr möglich) 


